CUISINE
Sl

GRANITE DE MUSCAT DU CLOS ST-IGNACE ET FRAISES LANAUDOISES

Criation et pdaptotion: Mancie Duchomme - Chel et enselgnante en culsine

INGREDIENTS

! 750 ml d’eau
250 ml de sucre
250 ml de muscat

Zeste de 2 citrons
Jus de 1 citron
500 ml de purée de fraises

PREPARATION Etape 1
Dons une casserole, chauffer I'eau.

Ajouter le sucre et le zeste de citron. Foire refroidir la préparation.

Etape 2
! Prendre la préparation de I'étape 1 et ajouter la purée de fraises, le jus de citron et le
i muscat. Verser le liquide sur une plague et mettre au congélateur,

Etape 3

Aprés 45 minutes, a I'oide d'une fourchette, gratter la préparation qui aura commenceé
a cristolliser. Remettre ou congélateur et répéter 'opération jusgu'd ce que le liquide
soit complétement cristallisé.
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