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RÉPERTOIRE DES RESSOURCES  

COMMISSION SCOLAIRE DES SAMARES 
 
4671, rue Principale   
Saint-Félix-de-Valois (Québec)  J0K 2M0 
Téléphone :  450 758-3500   
  

 AIDE MATÉRIELLE 
 
Société Saint-Vincent de-Paul (dépannage) 
Joliette et environs : 450 759-4862 
 
Saint-Vincent-de-Paul (meubles, vêtements) 
740, Saint-Antoine 
Joliette (Québec)  J6E 3S5 
Téléphone :  450 759-0672 
 
La Manne Quotidienne (dépannage alimentaire) 
160, rue Hélène-Boullé 
Joliette (Québec)  J6E 2R6 
Téléphone : 450 755-6078 
 
Entraide communautaire Saint-Ambroise-de-Kildare 
Téléphone :  450 756-2848 
 
Service d’entraide familiale Saint-Lin-Laurentides 
532, rue Saint-Antoine 
Saint-Lin-Laurentides (Québec)  J5M 3A4 
Téléphone : 450 439-2218 
 
La Source de vie (meubles, vêtements, aliments) 
147, rue Beausoleil 
Saint-Gabriel-de-Brandon (Québec)  J0K 2N0 
Téléphone : 450 835-1837 
 
Coopérative de services multiples de Lanaudière 
1317, chemin du Gouvernement 
Sainte-Julienne (Québec)  J0K 2T0 
Téléphone : 450 831-3333 
 
La Soupière (préparation de repas et déjeuners) 
712, rue De Lanaudière 
Joliette (Québec)  J6E 3Z3 
Téléphone : 450 755-6616 
 
La Tablée (repas soir) 
330, rue Papineau 
Joliette (Québec)  J6E 2K7 
Téléphone :  450 753-7373 
 
Direction régionale du Ministère du Travail, de l’Emploi et 
la Solidarité sociale. 
40, rue Gauthier Sud, 2ième étage, bureau 2000 
Joliette (Québec)  J6E 4J4 
Téléphone : 450 752-6888 ou 1-877-465-1933 

CENTRE MULTISERVICE DES SAMARES : 
 
333, Sir-Mathias-Tellier Sud Lundi au vendredi : 
Joliette (Québec)  J6E 6E6 8 h 30 à 16 h 30 
   
Téléphone :  450 758-3552 Lundi au mercredi : 
  17 h 30 à 21 h 

 

 

CENTRES LOCAUX D’EMPLOI 
 
CLE de Berthierville 
90, place du Marché 
Berthierville (Québec)  J0K 1A0 
Téléphone : 450 836-6261 ou 1 800 461-6261 
 
CLE de Joliette 
409, rue Notre-Dame 
Joliette (Québec)  J6E 3H5 
Téléphone :  450 752-6999 ou 1 800 463-5434 
 
CLE de Rawdon 
3486, rue Queen 
Rawdon (Québec)  J0K 1S0 
Téléphone :  450 834-4453 ou 1 877 502-4128 
 
CLE de Sainte-Julienne 
2495, rue Cartier 
Sainte-Julienne (Québec)  J0K 2T0 
Téléphone :  450 831-4222 ou 1 800 363-8645 
 
CLE de Saint-Jean-de-Matha 
941, route Louis-Cyr 
Saint-Jean-de-Matha (Québec)  J0K 2S0 
Téléphone :  450 886-1826 ou 1 888 872-0048 
 
Carrefour Jeunesse-Emploi (16-35 ans) 
 Berthierville : 450 836-1112 
 Joliette : 450 755-2226 
 Lavaltrie : 450 586-0110 
 Rawdon : 450 834-1527 
 Saint-Gabriel-de-Brandon : 450 758-6100 
 Saint-Jean-de-Matha : 450 886-9220 
 
La C.L.E.F. (chômeurs 45 ans et +, femmes) 
Perspectives nouvelles (immigrants) 
245, rue Papineau 
Joliette (Québec)  J6E 2K8 
Téléphone : 450 755-3244 

 

 

C.S.S.T. 
 
432, rue De Lanaudière 
Joliette (Québec)  J6E 7N2 
Téléphone : 450 753-2600 ou 1-844-838-0808 
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SANTÉ, SERVICES SOCIAUX, INTERRUPTION DE 

GROSSESSE 
 
C.L.S.C. 
 Joliette (y compris la clinique jeunesse et la 
 clinique d’avortement) : 450 755-2111 
 Berthierville : 450 836-7011 
 Chertsey : 450 882-2488 
 Saint-Donat : 819 424-1511 
 Saint-Esprit : 450 839-3676 
 Saint-Gabriel-de-Brandon : 450 835-4707 
 Saint-Jean-de-Matha : 450 886-3861 
 Saint-Michel-des-Saints : 450 833-6334 
 

Info-Santé et Info-Sociale (24 heures et 7 jours) 

8-1-1 
 

HANDICAP PHYSIQUE 
 
Association des personnes handicapées 
 Joliette :     450 759-3322 ou 1-888-756-3222 
 Rawdon :    450 834-5434  
 
Centre de Réadaptation Le Bouclier 
Téléphone : 450 755-2741 ou 1-800-363-2783 
 

  
Centre d’Action Bénévole d’Autray  
(maintien à domicile, transport médical, etc) 
180, rue de Champlain 
Berthierville (Québec)  J0K 1A0 
Téléphone : Berthierville : 450 836-7122 
Téléphone : Lavaltrie :      450 875-0921 
 
Centre de Femmes Marie-Dupuis 
241, boulevard Antonio Barrette 
Notre-Dame-des-Prairies (Québec)  J6E 1E9 
Téléphone : 450 752-5005 
 
Centre au Coeur des Femmes 
183, rue Sainte-Louise 
Saint-Jean-de-Matha (Québec)  J0K 2S0 
Téléphone : 450 886-9171 
 
Centre Arc-en-Ci-Elle (Centre de femmes) 
141, rue Saint-Jacques 
Saint-Michel-des-Saints (Québec)  J0K 3B0 
Téléphone : 450 833-5282 
  

SANTÉ MENTALE 
 

La Bonne étoile (activités, rencontres, entraide) 
Téléphone : 450 759-8853 
 

La lueur du Phare de Lanaudière (parents, amis de 
personnes atteintes) 
Joliette (Québec) 
Téléphone : 450 752-4544 
 

Pleins droits de Lanaudière (défense des droits) 
Téléphone : 450 394-0779 ou 1-855-394-0779 
 

L’Envol (Berthier) (entraide, activité, rencontres) 
Téléphone : 450 836-4999 
 

La Rescousse Amicale (Rawdon) (entraide, activité) 
Téléphone : 450 834-3151 
 
La Rescousse Montcalm (St-Esprit) (entraide) 
Téléphone : 450 839-7050 
 

Les Services de crise Lanaudière 
Téléphone : 1-800-436-0966 
 

Groupe d’entraide G.E.M.E. (anxiété, phobies) 
Téléphone : 1 866 443-4363 
 
Mi-Zé-Vie (Saint-Michel-des-Saints)  
Téléphone : 450 833-6040 
 

 ENFANCE, JEUNESSE, PARENTS 
 
Association pour les jeunes de la rue (Joliette) 
Téléphone : 450 753-3692 
 Cellulaire de Richard : 450 756-9035 
 Cellulaire de Éric : 450 753-0355 
 Cellulaire de Jacynthe : 450 753-0387 
 Cellulaire de Étienne : 450 753-0294 
 Cellulaire de Aude : 450 753-0298 
 
Association Des Jeunes Innovateurs Regroupés (Rawdon) 
Téléphone : 450 834-3996 
 
Maison des jeunes La Piaule de Joliette 
Téléphone : 450 753-2888 
 
Maison des Jeunes : Place Jeunesse Berthier 
Téléphone : 450 836-1276 
 
D.P.J. (signalements) 
Téléphone : 1 800 665-1414 
 
Centres Jeunesse de Lanaudière 
Téléphone : 450 756-4555 
 
Joujouthèque Farfouille (Joliette) (prêt de jouets) 
Téléphone : 450 752-2587 
 
Maison de parents de Rawdon 
Téléphone : 450 834-5179 
 
Maison Parent-Aise (Joliette) (dépannage, rencontres, 
information) 
Téléphone : 450 752-0582 
 
Défi Famille Matawinie (St-Jean-de-Matha) 
Téléphone : 450 886-0458 
 
Maison de la Famille Aux quatre vents (Berthier) 
Téléphone : 450 836-3770 

ENTRAIDE (voir aussi « Aide matérielle ») 
 
Centre d’action Bénévole Émilie-Gamelin (transport médical) 
80, rue Wilfrid-Ranger 
Saint-Charles-Borromée (Québec)  J6E 8M7 
Téléphone : 450 756-2005 ou 1-855-363-2005 
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HANDICAP INTELLECTUEL 
 
Centre de Réadaptation – La Myriade 
Téléphone : 450 755-1003 
 
Entraide pour la déficience intellectuelle du Joliette 
métropolitain 
Téléphone : 450 759-9621 
 
Mouvement des personnes d'abord de Joliette (défense des 
droits) 
Téléphone : 450 755-4171 
 
Maison Clémentine (répit dépannage) 
Téléphone :  450 755-2591 
 

 LIGNES TÉLÉPHONIQUES 
 
Gai Écoute 
Téléphone : 1 888 505-1010 
 
Tel-Jeunes 
Téléphone : 1 800 263-2266 
 
Centre de prévention du suicide de Lanaudière 
Téléphone : 450 759-6116 ou 1 866 277-3553 
 
Suicide action Montréal 
Téléphone : 514 723-4000 ou 1 866 277-3553 
 
Ligne Parents 
Téléphone : 1 800 361-5085 
 
S.O.S. Violence conjugale 
Téléphone : 1 800 363-9010 
 
Info-Santé (voir Santé, Services sociaux, etc.)  
Téléphone : 8-1-1 
 
Allô Prof (aide aux devoirs) 
Téléphone : 1 888 776-4455 
 
Drogue : aide et référence 
Téléphone : 1 800 265-2626 

 

LOGEMENT 
 
Régie du logement 
450, rue Saint Louis 
Joliette (Québec)  J6E 2Z1 
Téléphone : 1 800 683-2245 
 
Office municipal d’habitation de Joliette (HLM) 
Téléphone : 450 759-1093 
  

HÉBERGEMENT 
 
Accueil Jeunesse Lanaudière (hébergement 12-17 ans) 
Téléphone : 450 759-4610 
 
Maison d’hébergement Roland Gauvreau 
(hébergement 18-30 ans) 
Téléphone : 450 759-2114 
 
Hébergement d’urgence de Lanaudière) 
Téléphone : 450 753-7735 
 
Maison d’accueil La Traverse (violence conjugale) 
Téléphone : 450 759-5882 
 
Chaumière-Jeunesse Rawdon (18-30 ans) 
Téléphone : 450 834-2517 
 
Service de crise Lanaudière (santé mentale) 
Téléphone : 450 834-1166 
 

 

ACCOMPAGNEMENT, INFORMATION, LOIS, AIDE SOCIALE, 
FORMULAIRES 
 
Maison Populaire de Joliette 
712, rue de Lanaudière 
Joliette (Québec) 
Téléphone : 450 759-7977 
 
Action Dignité Lanaudière  
(regroupement des assistés sociaux de Joliette) 
Téléphone : 450 756-1155 
 
Protecteur des usagers en matière de santé et services 
sociaux 
Téléphone : 1 800 463-5070 
 
CREDIL (Développement international) 
Téléphone : 450 756-0011 
 

 TOXICOMANIE, ALCOOLISME 
 
Le Réseau (prévention, réinsertion) 
Téléphone : 450 759-4545 
 
Centre de Réadaptation en dépendance de Lanaudière 
(CRDL) 
Téléphone : 450 755-6655 
 
Alcooliques Anonymes 
Téléphone : 450 759-6000 
 
Al-Anon de Joliette 
Téléphone : 1 888 425-2666 
 
Drogue : aide et référence 
Téléphone : 1 800 265-2626 
 
Narcotiques anonymes 
Téléphone : 1 855 544-6362 

SERVICES JURIDIQUES 
 
Bureau d'aide juridique 
Téléphone : 450 759-2500 
 
Médiation familiale (gratuit) 
Consulter la liste sur le site : 
www.justice.gouv.qc.ca/mediationfamiliale 
 

 BUDGET 
 
A.C.E.F. de Lanaudière 
(Association coopérative d’économie familiale) 
200, rue de Salaberry, local 124 
Joliette (Québec)  J6E 4G1 
Téléphone : 450 756-1333 ou 1 866 414-1333 
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VIOLENCE, ABUS SEXUELS 
 
Maison d’accueil La Traverse (victimes de violence 
conjugale) 
Téléphone : 450 759-5882 
 
CAHO (centre d'aide pour hommes) 
Téléphone : 450 756-4934 
 
CALACS (victimes d’abus, d’agressions sexuelles) 
Téléphone : 450 756-4999 
 
CAVAC (victimes d’actes criminels) 
Téléphone : 450 755-6127 
 
Parents-Unis (enfants, ados abusés) 
Téléphone : 450 755-6755 
 
D.P.J. 
Téléphone : 1-800-665-1414 
 
S.O.S. Violence conjugale 
Téléphone : 1 800 363-9010 
 
Police (urgence)   
Téléphone : 911 
 

 ALPHABÉTISATION, DÉCROCHAGE 
 
Déclic Action (alphabétisation) 
584, rue Montcalm 
Berthierville (Québec)  J0K 1A0 
Téléphone : 450 836-0036 ou 450 836-1079 
 
Centre d’alphabétisation populaire de la Matawinie 
461, chemin de Joliette 
Saint-Félix-de-Valois  J0K 2M0 
Téléphone : 450 889-1912 
 
Action Dignité Lanaudière  (alphabétisation) 
144, St-Joseph, joliette (Québec)  J6E 5C4 
Téléphone : 450 756-1155 
 
Coopérative de services multiples de Lanaudière 
(alphabétisation) 
1317, chemin du Gouvernement 
Sainte-Julienne (Québec)  J0K 2T0 
Téléphone : 450 831-3333 
 
Allô Prof (aide aux devoirs) 
Téléphone : 1 888 776-4455 

 
 

Maisons de jeunes de la région de Lanaudière 
Maison des jeunes « Le Gros Orteil » 
85, rue Principale 
Saint-Jean-de-Matha (Québec)  J0K 2S0 
Téléphone :   450 886-0185 

Maison des jeunes Club Jeunesse de Lanoraie 
12, rue Louis-Joseph-Doucet, local 150 
Lanoraie (Québec)  J0K 1E0 
Téléphone :   450 887-1100, poste 3034 

Maison des jeunes Saint-Sulpice 
1101, rue Notre-Dame 
Saint-Sulpice (Québec)  J5W 3W2 
Téléphone :   450 589-1264 

Maison des jeunes de Saint-Donat 
544, rue Désormeaux 
Saint-Donat (Québec)  J0T 2C0 
Téléphone :   819 424-3811 

Maison des jeunes Sens Unique (Brandon) 
178, rue Dequoy, 
Saint-Gabriel-de-Brandon (Québec)  J0K 2N0 
Téléphone :   450 835-9993  

Maison des jeunes de Repentigny 
389, rue Saint-Paul, porte 5 
Le Gardeur (Québec)  J5Z 2H9 
Téléphone :   450 657-7111 

Maison des jeunes de Sainte-Marcelline 
363, rang du Pied-de-la-Montagne 
Sainte-Marcelline (Québec)  J0K 2Y0 
Téléphone :   450 883-6076 

Maison de jeunes Place jeunesse Berthier 
301, rue Melchers 
Berthierville (Québec)  J0K 1A0 
Téléphone :   450 836-1276 

Maison des jeunes D.O. Ados 
1042, rue Principale 
Saint-Roch-de-L’Achigan (Québec)  J0K 3H0 
Téléphone :   450 588-6589 

Maison des jeunes Jeunesse-Énergie 
401, rue Saint-Michel 
Sainte-Émélie-de-l’Énergie (Québec) J0K 2K0 
Téléphone :   450 886-5493 

Le Relais jeunesse de Lavaltrie 
47, chemin de Lavaltrie 
Lavaltrie (Québec)  J5T 2H3 
Téléphone :   450 586-0707 

Maison des jeunes La Relève Saint-Calixte 
6340, rue Principale 
Saint-Calixte (Québec)  J0K 1Z0 
Téléphone :   450 222-1570 

Maison des jeunes de Rawdon 
3597, rue Metcalfe 
Rawdon (Québec)  J0K 1S0 
Téléphone :   450 834-6353 

Plank Jeunesse Saint-Barthélemy 
601, rue du Sablé 
Saint-Barthélemy (Québec)  J0K 1X0 
Téléphone :   450 758-3583, poste 28767 

Maison des jeunes de Saint-Esprit 
66, rue Montcalm 
Saint-Esprit (Québec)  J0K 2L0 
Téléphone :   450 839-7227 

Maison des jeunes de Saint-Félix-de-Valois 
5271, rue Principale 
Saint-Félix-de-Valois (Québec)  J0K 2M0 
Téléphone :   450 889-1354 

Maison des jeunes du Domaine Charbonneau 
1070, Chemin Georges 
Lavaltrie (Québec)  J5T 3R8 
Téléphone :   450 586-4014 

Maison des jeunes Laurentides-Saint-Lin 
674, rue du Parc 
Saint-Lin-Laurentides (Québec)  J5M 3A2 
Téléphone :   450 439-3843 

Maison des jeunes du Nord 
390-A, rue Matawin 
Saint-Michel-des-Saints (Québec)  J0K 3B0 
Téléphone :   450 833-1245 

Maison des jeunes Sens Unique (Mandeville) 
19, Charbonneau 
Mandeville (Québec)  J0K 1L0 
Téléphone :   450 835-5314 

Lachenaie Action Jeunesse 
1735, rue Rochon 
Terrebonne (Québec)  J6W 5N9 
Téléphone :   450 964-1211 

Maison des jeunes de Crabtree 
25, 8e Rue 
Crabtree (Québec)  J0K 1B0 
Téléphone :   450 754-3334 

La Maison des jeunes L’Escapade de l’Assomption 
312, rue Saint-Jacques 
L’Assomption (Québec)  J5W 2A8 
Téléphone :   450 705-4811 

Maison des jeunes « La Barak » de Mascouche 
2522, chemin Sainte-Marie 
Mascouche (Québec)  J7K 1M5 
Téléphone :   450 966-9290 

Maison des jeunes La Piaule de Joliette 
422, rue Saint-Pierre Sud 
Joliette (Québec)  J6E 8R7 
Téléphone :   450 753-2888 

Maison des jeunes de Repentigny 
50, rue Thouin 
Repentigny (Québec)  J6A 4J4 
Téléphone :   450 581-8159 

Maison des jeunes de Terrebonne 
1154, Côte Boisée 
Terrebonne (Québec)  J6X 4R8 
Téléphone :   450 964-5598 

Maison des jeunes Café-Rencontre 12-17 
48, Gauthier Nord 
Notre-Dame-des-Prairies (Québec)  J6E 1V1 
Téléphone :   450 756-4794 

Maison des jeunes de l’Épiphanie 
125, rue des Sulpiciens 
L’Épiphanie (Québec)  J5X 2Y5 
Téléphone :   450 588-6333 

 

 
POUR TOUTE AUTRE RESSOURCE OU INFORMATION OU POUR OBTENIR DE L’AIDE : 

Communiquer avec le technicien en travail social 
Pavillon de l’Envol – Joliette au 450 758-3551, poste 25225  

 

 


