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Révision des compétences 2-3-4-6-7-8 et 10

Ce jour, en tant qu’auxiliaire aux services de santé et sociaux (ASSS) vous allez rendre une
visite a domicile pour aider M. Labonté a faire ses soins d’hygiene et donner du répit a son
épouse qui désire faire une sieste. Ce dernier a 79 ans et vit a la maison avec son épouse
Armande qui est son aidante naturelle. M. Roger Labonté a un diagnostic de démence mixte
depuis prés de 4 ans. Il souffre également d’hypertension artérielle, de diabéte de type Il et

d’embonpoint. Il fume également 1 paquet de cigarettes par jour.

M. Labonté présente de I'amnésie qui a évolué au fil du temps. Au début, il oubliait des
rendez-vous et des numéros de téléphone. Aujourd’hui, il est désorienté dans le temps et dans
I'espace. Il a parfois du mal a reconnaitre ses proches particulierement ses enfants et ses
petits-enfants. De plus, il est atteint d’'un début d’aphasie, d’agnosie et d’apraxie. Hier soir au
souper, il tentait de manger sa soupe avec une fourchette. Il se déplace plus lentement avec sa
marchette. Son épouse craint qu’il chute, car il n’a pas l'air solide sur ses jambes. Il éprouve de
la difficulté a se vétir convenablement, car il tente souvent de mettre ses sous-vétements par-
dessus ses pantalons et il oublie de porter ses bas. Il devient de moins en moins capable

d’effectuer ses soins d’hygiene.

Jusgu’a tout récemment, c’est son épouse qui l'aidait dans ses soins d’hygiéne et pour faire sa
barbe. Vous étes dans la salle de bain avec M. Labonté et il ne collabore pas lors du bain a la
baignoire. Il ne semble pas de bonne humeur ce jour. Il crie : « Vous étes qui vous ! Touchez-

moi pas ! Allez-vous-en ! Il tente de vous frapper et vous mordre.




Question 1) Comment allez-vous intervenir auprés de M. Labonté pour gagner sa confiance

et tenter de continuer le soin ?

Question 2 A) Nommer 4 besoins perturbés et 2 soins en lien pour chacun des besoins.

Besoins perturbés 1 moyen ou précaution al moyen ou précaution a

prendre prendre




Question 2 B) Nommer 2 moyens pour stimuler ses fonctions atteintes.

Question 2 C) Suite au bain de M. Labonté, vous devez effectuer la désinfection de la

baignoire. Remettre dans I'ordre les étapes suivantes:

a. Vaporiser le produit nettoyant partout dans la baignoire et sur le matériel (ex.: chaise
de bain, etc.)

b. Se laver les mains

c. Retirer ses gants

d. Ranger les produits nettoyants

e. Ranger le banc et le tapis

f. Se laver les mains

g. Rincer la baignoire

h. Utiliser le baton pour nettoyer

i. Mettre des gants

j. Nettoyer du moins contaminé au plus contaminé (partir du haut vers le bas)

Rép:1)__ 6)
) N
3) 8)____
44___ 9N _____
5_ 10)_




Question 3. Définissez dans vos mots, les termes suivants:

Démence mixte:

Amnésie:

Agnosie:

Apraxie:

Aphasie:

Désorienté dans le temps, I'espace et les personnes:

Vous avez terminé le bain de M. Labonté, I'avez aidé a s’habiller et a faire sa barbe. Tout a
coup, il semble confus, présente une hémiplégie et une diminution de la sensibilité du coté
gauche. Il a une paralysie faciale a gauche et tente de vous dire quelque chose en émettant
des sons bizarres. Vous lui demandez ce qui ne va pas, mais il ne semble pas comprendre ce
gue vous lui dites.

4 A) Selon les nouvelles manifestations énumérées ci-haut, de quelle pathologie souffre

M. Labonté ?

Question 4 B) Quelles manifestations présentées ci-haut vous permettent de les associer a

cette pathologie?




Question 4 C) Que veut dire 'acronyme V-I-T-E dans le cas de cette pathologie?

Question 4 D) Quelles sont les 3 actions prioritaires a faire pour aider M. Labonté dans

I'immédiat?

Question 4 E) Nommez 4 actions a faire en attendant I'arrivée des secouristes?

Question 5) M. Labonté a eu son congé de I'hdpital et est de retour a la maison. Il est

hémiplégique du coté gauche. Il n’est pas capable de s’alimenter seul.

Nommer 4 précautions que vous allez prendre, en tenant compte de son hémiplégie, lors de

son repas.




Question 6) Nommez 3 ressources dans Lanaudiére afin de soutenir Armande et son époux

selon la situation actuelle.

Voici un Kahoot en lien avec la compétence 4 sur le systéme nerveux et qui contient quelques

questions d’enrichissement. A vous de les découvrir | Amusez-vous bien !

https://kahoot.it/challenge/04975569?challenge-id=ca395da0-d681-491a-acff-

e59da0bde3a0 1591037252353

Vidéos intéressants a visionner sur I’AVC:

https://www.youtube.com/watch?v=xBO9RGcQUME

https://cve.grics.ca/fr/1134/33822?start=true

Sites internet sur le sujet:

https://www.lappui.org/Conseils-pratiqgues/Alzheimer-et-autres-maladies-

neurodegeneratives?gclid=CjwKCAjwztL2BRATEiwAvnALcmIt7vdJLUCLsdJ3Wug7d41ZFKpQUUm

v2jstyFE7YB9CuVo cl0OAyBoCK5UQAvVD BwE

https://aqgnp.ca/documentation/degeneratif/demence-vasculaire/




